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Selbstbindungen an untergesetzliche Verhaltensregeln
Gesetz, Vertrag, Verband, Publizitat und Aufsichtsrecht
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L. Einfiibrung

Selbstbindungen an untergesetzliche Verhaltensregeln sind stindige Be-
gleiter im modernen Rechtsverkehr. Die Verhaltenskataloge entstehen pri-
vat, zumeist verbandlich oder auch standesrechtlich, staatlich initiiert oder als
eine Mischform aus beidem. Als Anschauungsmaterial nur wenige Beispiele,
auf die zuriickzukommen ist: die Regeln der privaten Fédération Internatio-
nale de Ski (FIS), technische Standards des Deutschen Instituts fiir Normung
(DIN), Wohlverhaltenspflichten einzelner Berufsverbinde wie der Deutschen
Vereinigung fiir Finanzanalyse und Asset Management (DVFA), die standes-
rechtliche Satzung der Wirtschaftspriiferkammer (WPK) oder auch der von
einer gleichnamigen Regierungskommission verwaltete Deutsche Corporate
Governance Kodex (DCGK). Selbstbindungen an solche Regeln beeinflussen
die zivilrechtlichen Rechtsbeziehungen zwischen den Beteiligten, allerdings
gerade nicht nach einheitlichen Grundsitzen, sondern auf unterschiedliche
Artund Weise und mit jeweils eigenen Folgefragen.

Gemeinsam ist den genannten Verhaltensregeln die fehlende gesetzgeberi-
sche Legitimation. Deshalb stellen sich die bekannten Grundsatzfragen nach
Geltungsgrund und Umfang ihrer Bindungswirkung.! In den Verkehrskrei-
sen wird hiufig ohne Weiteres von verbindlichen Leitlinien ausgegangen.2
In der zivilrechtlichen Diskussion werden die Grundsatzfragen demgegen-
tiber fiir praktisch jedes neu hinzutretende Regelwerk erneut aufgeworfen,
allerdings zumeist beschrinkt auf sektorenspezifische Besonderheiten. Die
Rechtsprechung darf sich aufgabengemif} mit einer Einzelfallbetrachtung be-

! Buck-Heeb/Dieckmann, Selbstregulierung im Privatrecht, 2010, S. 42. Eingehend
Augsberg, Rechtsetzung zwischen Staat und Gesellschaft, 2003, S. 278.

2 Insbesondere bei technischen Standards. Zum Ganzen Bachmann, Private Ord-
nung, 2006, S. 35.




